
共同生活援助事業（障害者 GH）                 2021 年 8 月 20 日 

職員、利用者、ご家族の皆様          NPO 法人風の音 理事長 根本雅子 

                      ベル運営委員会 委員長 守谷孝志 

共同生活援助事業 管理者 三橋 護 

外出自粛等及び帰宅の制限のお願い 

 7 月 30 日の特措法に基づく政府の緊急事態宣言の発令を受けて、8月 2日から 8月 31 日

（9/12 に延長）まで神奈川県全域で、「県民の外出自粛等」の特別措置が実施されています。 

 これは、人の移動と、人と人の接触機会の抑制を図るため、生活に必要な場合※を除き、

徹底した外出の自粛を要請するもので、外出する必要がある場合も、極力家族や普段行動し

ている仲間と少人数で行動、県をまたぐ移動に自粛、混雑している場所や時間を避けて行動

すること、感染防止対策が徹底されてない飲食店等の利用を厳に控えることが要請されて

います。 

※生活に必要な場合の例 

 医療機関への通院、食料・医薬品・生活必需品の買い出し、 必要な出勤・通学、屋外での運動

や散歩など、生活や健康の維持のために必要なもの 

  

職員及び利用者の不要不急の外出及び外泊、面会の制限につきましては、添付 2020 年 11

月 24 日付けの文書でお願いしていますが、今般の新型コロナウイルス感染症爆発（第 5波、

感染力が強いデルタ株）の対策として、当グループホームでは、施設内及びご家庭内での感

染拡大防止の観点から、職員及び利用者の「外出自粛等及び帰宅の制限のお願い」をさせて

頂くこととしますので、ご不便をおかけしますが、ご協力をよろしくお願いします。 

 

                   記 

① 法人内で発熱症状者や抗原及び PCR 検査陽性者が発生したことから、症状の無い方や

PCR 検査が陰性でも感染の可能性が無いとは限りません。濃厚接触者でなくても、ご帰

宅に伴う感染拡大のリスクがあることをご承知ください。 

② 法人内でガイドヘルパーからの感染が疑われるケースが発生しています。利用者とご家

族又はガイドヘルパーとの不急不要の外出をお控えいただきますようお願いいたしま

す。 

③ 実家等に帰宅された利用者が帰寮される際は、より厳密な体調及び状況管理（必要に応

じて PCR 検査、行動把握）を実施させていただきます。（なお、ご希望があれば、電話・

訪問による長期の帰宅支援も選択可能です） 

④ 職員につては県や法人が実施するPCR検査等を受けていただきます。（事業継続のため、

ご家族と同居している職員については、感染の恐れがある場所と期間については必要に

応じてホテル宿泊も検討します）                      以上 



入居者、ご家族様                      令和 3年 8 月 20 日 

NPO 法人風の音 

理事長 根本雅子 

 

【お願い】帰宅の制限のお知らせ 

今般の新型コロナウイルス感染症爆発の対策として、当グループホームでは、施設内及び

ご家庭の感染の防止の観点から、8 月 20 日より、しばらくの間、入居者様のご帰宅を原則

的に制限させて頂くこととしますので、ご承知ください。 

 

個別の事情等により、入居者様がご帰宅される場合、以下の点についてご理解とご協力を

お願い致します。 

 

・法人内で発熱者や陽性者が発生したことから、症状のない方においても陽性の可能性がゼ

ロとは限りません。ご帰宅に伴うご家族の感染のリスクがあることをご承知ください。 

 

・ご家族又はガイドヘルパーとの不要不急の外出をお控えいただきますようお願い致しま

す。(当法人 GHでもガイドヘルパーからの感染が疑われる事例もございました) 

 

・外泊先から帰寮される場合に、より厳密な体調及び状況把握をさせて頂きます。（体温、

発熱、風邪症状の有無の経過記録、帰宅中の人との接触状況、マスクの有無確認、必要に応

じて受診、PCR 検査の証明書提出等を実施させて頂きます） 

※ご希望があれば、訪問・電話等による長期間の帰宅支援も選択可能です。 

 

 入居者様、ご家族の方に置かれましては、ご迷惑、ご不便をおかけいたしますが、ご理解、

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

同 意 書 

NPO 法人風の音 

理事長 根本雅子様 

   上記、「帰宅の制限のお知らせ」の内容に同意したことを確認します。    

                          令和 3年  月  日 

 

                住所                  

入居者氏名               

家族等氏名               


